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Vilnius, 2022.01.24 

 
 
 
                                 Jaunimo kendo rinktinės atranka (14-18 m.) 

(sąlygos, kurias turi atitikti dalyvis, ir dalyvio atrankos į kendo komandą taisyklės) 

 

 

 
1. Kandidatą į rinktinę teikia/registruoja klubo vadovas 

2. Stažuotė kendo: mažiausiai 1 metai (su trenerio rekomendacija) 

3. LKA klubo narys 
4. Noras nuolat tobulinti kendo įgūdžius  

5. Reguliarios treniruotės klube, kurias reikėtų papildyti, rinktinės kandidatų treniruotėmis, 

kurių turinys sudarytas rinktinės trenerio) 

6. Maksimalus dalyvavimas visose trenerio nurodytose ir į pasiruošimo grafiką įtrauktose 
treniruotėse ir užsienio seminaruose/varžybose ir stovyklose. Kiekvienas neatvykimas turi būti 
pateisintas 

7. Dalyvavimas Lietuvos nacionaliniuose turnyruose – privalomas 

8. Dalyvavimas užsienio turnyruose, neįtrauktuose į pasirengimo programą yra 

skatinamas, nekenkiant pasiruošimo programai 

9. Nuolatinis kontaktas (el. paštas, telefonas) su komandos treneriu – bendradarbiavimas 

įveikiant techninius ir gyvenimiškus sunkumus (kontaktu rūpinasi kandidatas) 

10. Apie bet kokias traumas, kurios trukdo visapusiškai dalyvauti pasiruošimuose 

(apibūdintus gydytojo), reikia pranešti treneriui 

11. Į nacionaliniuose turnyruose pasiektą rezultatą atsižvelgiama kaip į kandidato poziciją 

gerinantį veiksnį 

12. Kaip kandidato poziciją stiprinantis veiksnys, atsižvelgiama į pasiektą rezultatą 

tarptautiniuose ir nenacionaliniuose turnyruose 

13. Galutinį sprendimą dėl kandidato atrankos į rinktinę priima rinktinės treneris su LKA 

Valdybos patvirtinimu. Sprendimas galutinis. 

 
 


