LKA iaido kyu laipsniy egzaminy reikalavimai

Sios nuorodos yra bendros paskirties, jy reikalavimai gali biti derinami prie kiekvieno
mokinio demonstruojamy gabumy individualiai. Reikiamas treniruociy valandy skaicius yra
nurodomas turint omenyje vidutinio lygmens mokinj. Efektyvesniam egzaminavimui, lygmenis taip

pat galime grupuoti poromis: 6-5 Kyu, 4-3 Kyu bei 2-1 Kyu.

6-tas Kyu e Suvokia, kaip taisyklingai laikyti Bokuto, Zino elementary kardo etiketg;

e Supranta ir geba demonstruoti tinkamg stovéseng (stovint ir klGpant), atlikti
kircius vertikaliai bei horizontaliai statiSkai bei dinamiskai (judant)

e Gali atlikti Mae, Kesagiri ir Sanpogiri Katas (1,5,7), kaip forma, teisinga judesiy
seka;

e Supranta, kas yra Chiburi ir Noto, geba juos pademonstruoti;

e Planuoja testi praktikas su plastikine Saya, norint geriau jsisavinti Noto ir Bato.

Siam lygiui pasiekti reikalingas Dojo lankymo laikas: 0-3 ménesiai (viso apie 24-48
praktikos valandos)

5-tas Kyu e Reguliariai lankosi ir treniruojasi Dojo;

e Suvokia Dojo etiketg bei jo laikosi;

e Moka taisyklingai uzsidéti laito apranga (Gi, Obi, Hakama);

e Supazindintas su Reiho, geba jj pademonstruoti (galimos neesminés klaidos);

e Suvokia apSilimo svarbg ir atlieka jj kartu su kitais. Praktikos metu saugo save
ir kitus;

e Supranta elementariyjy judesiy naudojima Kata (Kiritsuke, Chiburi, Noto);

e Gali atlikti Mae, Ushiro, Kesagiri, Morutezuki, Sanpogiri ir Ganmenate Katas

(1,2,5,6,7,8), kaip forma, teisinga judesiy seka;

Toliau praktikas gali testi naudojantis laito.

Siam lygmeniui pasiekti reikalingas Dojo lankymo laikas: 3-6 ménesiai (viso apie
48-72 praktikos valandos).

4-tas Kyu e Tesia reguliarias praktikas Dojo;

e Judesiai po truputj tampa natlralesni, taciau tik iSlaikant démesinguma;

e Aktyviai dirba per uZsiémimus instruktuojamas mokytojo, bei kity ilgiau
praktikuojanciy;

e Rodo pastangas priimant, bei pritaikant pastabas reikalingas tobuléti;

e Geba tinkamai atlikti Reiho;

e Galisavo iniciatyva atlikti Katas bei pademonstruoti esmines detales kaip buvo




mokintas;

e YrasusipaZinessul, 2,3,5,6,7,8,9, bei 10 Katy pagrindais;

e Rodo susikaupima reikalingg testi praktikas uzsiemimuose;

e Per laito valdyma pradeda suprasti bazinj sinchronizacijos, bei laiko
kompleksiskuma.

Siam lygmeniui pasiekti reikalingas Dojo lankymo laikas: apie 6 ménesiai (po 2-4
valandas praktikos per savaite, i$ viso apie 72-120 valandy).

3-Cias Kyu

e Tesia reguliarias praktikas Dojo, bei sudalyvavo bent 1 seminare kaip
pradedantysis;

e Toliau tobulina bazinius judesius prisiimdamas vis sudétingesnes uzduotis, bei
issakius;

e YrasusipaZinessul,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11, bei 12 Katy pagrindais.

e Techninius aspektus pradeda suprasti kaip paprastus dalykus;

e Sutechninio vadovélio pagalba yra supazindintas su Reiho, bei dalimi Saho;

e Geba tinkamai atlikti Reiho;

e Sugeba atlikti daugelj Katy veiksmy per praktikas, taciau techniniai aspektai
vis dar sudeétingi;

e SupaZindintas su laido istorija, bei reikSme.

Siam lygmeniui pasiekti reikalingas Dojo lankymo laikas: apie 9 ménesius (po 2-4
valandas praktikos per savaite, iS viso apie 120-144 valandos).

2-as/1-as Kyu

e Toliau reguliariai lanko, bei tesia praktikas Dojo;

e Pradeda pasiekti pradedanciojo kompetencijos lygmenj turédamas tam
reikiamas Zinias, bei gebéjimus;

e Geba tinkamai atlikti Reiho;

e Gali atlikti visas AJKF Katas pagal lygj atspindintj valandy skaiCiy praleista
praktikuojant;

e Gali atlikti tinkamus apsilimo pratimus naudodamas bazinius veiksmus tokius
kaip — Kiritsuke, Nukitsuke, Chiburi, bei Noto;

e Zino laito, bei pagrindinius kardo daliy pavadinimus;

e Per reguliarias praktikas pasieké lygj reikiama praktikuoti viename lygmenyje
nuo 1 Kyu iki 1 Dan;

Siam lygmeniui pasiekti reikalingas Dojo lankymo laikas: apie 1 metai (200
valandy praktikos).




