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LIETUVOS KENDO ASOCIACIJA
KENDO VARZYBU IR KITU RENGINIU ORGANIZAVIMO SAUGUMO TAISYKLES

I. Bendrosios nuostatos

1. Sios taisyklés parengtos vadovaujantis Tarptautinés kendo federacijos (FIK), Europos kendo
federacijos (EKF) ir Lietuvos Respublikos Kiino kultiiros ir sporto jstatymo VI skyriaus 42 str. 3 p.

nuostatomis. Jos nustato kendo varzyby bei kity renginiy organizavimo tvarka bei nelaimingy

atsitikimy prevencija.
II. Varzyby ir kity renginiy organizavimas bei organizatoriai

1. LKA varzyby ir kity renginiy organizatoriais, nustatytomis salygomis ir tvarka, gali biti:

1.1 Lietuvos kendo asociacija;

1.2 Klubai - Lietuvos kendo asociacijos nariai.

2. Lietuvos kendo asociacija bei jos atstovai gali organizuoti jvairius renginius: vietinio
pobiidzio ir tarptautines kendo varZybas, kendo pratybas (treniruotes), kendo sporto stovyklas,
seminarus, pristatymus, konferencijas ir kt.

3. LKA varzyby ir kity renginiy organizavimo bei organizatoriy veikla grindZiama $iais
principais:

3.1 zitrovy ir kendo sporto renginiy dalyviy saugumo — vengti incidenty varzyby aikstelése ir

uz jy riby;

3.2 aukstos moralés — apibiidina kilniy motyvy padiktuotus Zmoniy poelgius, labai vertintinus

sportinése kovose;



3.3 nesaliskumo — svarbu uZtikrinti, kad rezultatai nebity i§ anksto aiskis, ir iSlaikyti
konkurencing pusiausvyrg tarp varZybose dalyvaujanéiy sportininky ir komandy;
3.4 testinumo — kendo organizacijos sudaro tinkamas salygas talentingiems sportui asmenims

nepertraukiamai uzsiimti sporto veikla.

III. LKA varzybuy ir kity renginiy laikas ir vieta

1. LKA varzybos ir kiti renginiai gali vykti nuo 8 iki 23 val. (vaikams ir nepilnameciams skirti
renginiai — iki 22 val.).

2. Renginiy laikas gali biiti pratestas tik gavus atitinkamy valstybiniy institucijy leidimus.

3. LKA varZybos ir kiti renginiai gali buti vykdomi sporto bazése, specialiose, tam skirtose
vietose (konferencijy salés, salés ir kt.) ir atvirose teritorijose, suderinus naudojimosi jomis sglygas su
baziy ar teritorijy valdytojais arba nuomotojais.

4. Pagrindiniai reikalavimai patalpai, kurioje vykdomos kendo varzybos, treniruotes:

4.1. lygus, neslidus pagrindas, ant kurio galima dirbti basomis. Idealus pagrindas — Svarios,
lygios medinés grindys;

4.2. turint omenyje, jog varzybos, uZsiémimai vyksta naudojant specialius kendo ginklus, luby
aukstis saléje turi biiti ne Zemiau 3 my;

4.3. jei patalpoje yra Zemai esandiy vitrininiy langy — imtis priemoniy, kad prie$ juos bity
nustatyta “saugos juosta”;

4.4, salés plotas turi atitikti uZsiiminéjanéiyjy skai¢iy. Rekomenduojamas plotas vienai porai
atidirbinéjant bazines technikas — ne maZiau 5 kv.m. UZsiiminéjant intensyviau, plotas atitinkamai
didesnis. Oficialiy varZyby metu aik3telés plotas — nuo 9x9 iki 11x11 m. su pazymétomis ribomis;

4.5. uzsiémimy plote neturi biiti jokiy pasaliniy daikty. Salés pakras¢iuose esantys daiktai turi
nekelti grésmés uZsiiminéjantiems, privalo buti stabiliai ir tvarkingai sudéti. Laikanciosios
konstrukcijos turi biiti patikimos;

4.6. bitina atkreipti démesj j pakankamg patalpy ventiliacija, o taip pat tinkamg pagalbiniy
patalpy bukle;

4.7. privaloma Zinoti, kur yra priefgaisrinés apsaugos priemonés, kaip organizuoti avaring

dalyviy evakuacija;



4.8. sporto jrangg ar statinius, neatitinkan¢ius saugumo, sanitarijos, higienos, prieSgaisriniy ir

kity reikalavimy, draudziama naudoti sporto pratyboms, varzyboms ir kitiems renginiams.

IV. Reikalavimai LKA varzyby ir kity renginiy organizatoriams

1. Kendo varzybos ar renginiai vykdomi pagal varzyby nuostatus.

2. Varzyby ar renginio nuostatus rengia ir uz jy vykdyma atsako varzyby ar renginio
organizatorius.

3. Kendo varzyby ar renginiy organizatoriai atsako uz kendoky, kendo instruktoriy, teiséjy,
Ziorovy sauguma kendo varZyby ar renginiy metu.

4. LKA varzyby ir kity renginiy organizatoriai turi palaikyti Svarg ir tvarka varzyby ir Kity

renginiy vietoje varZyby/renginio metu ir po jo.

V. Reikalavimai LKA rengiamy varZyby ir kity renginiy jrangai ir ekipuotei

1. Naudojama jranga turi atitikti Tarptautinés kendo federacijos (FIK) nustatytus standartus.

2. Prie§ varzybas ar kitg renginj organizatoriai privalo pasirtipinti kad biity atlieckama jrangos
apZilira; su netvarkinga/neatitinkandia reikalavimy jranga dirbti neleidziama. Kendo jrangai ir aprangai
keliami saugios praktikos reikalavimai.

3. Jei jrangos trikumai paai¥kéja varZyby, renginio metu, kova sustabdoma. Jei trikumo

pasalinti nejmanoma, varZybos su netinkamu inventoriumi netgsiamos.

VI. Reikalavimai kendo varzyby dalyviy sveikatos saugai

1. Reguliari medicininé apZiira ir sveikatos draudimas — privaloma priemon¢ kiekvienam,
praktikuojanéiam kendo ir dalyvaujan€iam varZybose.
2. Varzyby ar kity metu turi biiti asmuo susipaZings su pirmosios medicinos pagalbos

pagrindais ir turintis priemones jai suteikti bei Zinantis pagalbos tarnybos telefono numerj.



VII. Dopingo ir kity neleistiny medZiagy prevencija

1. Dopingo vartojimas varzyby metu yra nesuderinamas su kendo koncepcija ir sgZiningos
kovos principu.

2. VarZzyby metu turi biiti vadovaujamasi Tarptautinés Kendo Federacijos nustatytomis
antidopingo taisyklémis, patvirtintomis 2009 m. Rugpjtc¢io 27 dieng ir parengtomis pagal Pasaulio
antidopingo agentiiros reikalavimus ar naujesniu $iy taisykliy leidimu. Varzyby dalyviai nesilaikantys
$iy taisykliy yra diskvalifikuojami i§ varzyby.

3. Taip pat draudziama dalyvauti LKA rengiamose varzybose bei Kkituose renginiuose

apsvaigus nuo svaigaly ir kvaisaly, tai galioja tiek dalyviams, tiek Zilirovams.

VIIL. Zitirovai/tretieji asmenys varZyby ir kity renginiy metu

1. Kendo propaguoja atviruma. Ziiirovai kendo varzyby ir kity renginiy metu sveikintini,
taciau galutinj sprendima, ar priimti konkrety pasalinj asmenj j varzyby/renginio vieta, savo nuoZilra ir
atsakomybe priima renginiy organizatoriai.

2. Saléje turi bliti numatyta saugi vieta zilirovams.

3. Varzyby ar kity renginiy metu Zitirovai turi turéti galimybe susipazinti su varZyby ar kity
renginiy saugumo reikalavimais. Jei $iy reikalavimy nesilaikoma, organizatoriai uz patirta Zalg
neatsako.

4. Ziorovams draudziama be leidimo liesti jranga ar ekipuote, uZsiimti pasaliniais darbais,
tenkinti fiziologinius poreikius (valgyti, gerti), nukreipinéti uzsiiminéjanciyjy démesj ir blaskyti juos.

5. Jei ziGrovui prireikia medicininés pagalbos, ji suteikiama taip pat, kaip ir varzZybu/renginio
dalyviui.

6. Zitrovui grubiai nesilaikant taisykliy, i$siaikinamos priezastys. Esant reikalui, jis
ispéjamas. Piktybiskai nepaklusus, konfliktas neeskaluojamas ir imamasi konstruktyviy priemoniy, kad

toks asmuo biity pasalintas i§ varzyby/renginio vietos.



IX. Baigiamosios nuostatos

1. Sios saugos taisyklés ir jy laikymasis — pagrindinis veiksnys, sumaZinantis kendo varzyby ir
kity renginiy rizikas iki minimumo. Jos paremtos oficialia auksc¢iau stovinciy struktiiry dokumentacija,
o taip pat apibendrinta patirtimi.

2. Lietuvos kendo asociacija reglamentuoja bendruosius varzyby ir kity renginiy saugumo
reikalavimy principus, jsipareigodama reguliariai supazindinti/priminti juos (o taip pat jy pakeitimus ir
papildymus) visiems LKA kluby vadovams/ instruktoriams. Esant reikalui, konkretesnis taisykliy
pritaikymas ar kiti aspektai, susije su kendo varzyby ir kity renginiy saugumu, gali biiti specialiai
nagrinéjami seminary ar instruktazy metu. Kluby vadovai/instruktoriai savo ruoZztu jsipareigoja ne tik
asmeniSkai supazindinti su jais savo vadovaujamo klubo narius, bet ir pritaikyti juos prie konkreciy
salygy ir specifikos.

3. Nelaimingy atsitikimy atvejai turi biiti uZprotokoluoti, nurodant smulkias jy aplinkybes. Sio
pobiidzio informacija kaupiama ir nagrinéjama LKA valdyboje, siekiant tobulinti taisykles/metodikas,

susijusias su saugesne kendo praktika.




